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Vad? Bedömning av konsekvenserna för 
barn är en process där man i förväg 
bedömer hur beslutet påverkar barnens 
rättigheter.  Det är ett verktyg för 
beredning av beslut som berör barn. 
Besluten kan gälla t.ex. lagstiftning, 
budget, politiska program eller 
åtgärdsprogram. De konsekvenser som 
bedöms kan vara direkta eller indirekta. 
 
Varför? Konsekvensbedömningen ger 
möjlighet att jämföra alternativ och finna 
den bästa lösningen. När konsekvenserna 
av olika beslut bedöms på förhand kan 
man även förbereda sig på eventuella 
negativa konsekvenser. 
Konsekvensbedömningen gör 
beslutsprocessen mer öppen, transparent 
och inkluderande.  
 
När? Konsekvenserna ska alltid bedömas 
då besluten gäller alla barn eller en stor 
grupp barn, då konsekvenserna är stora på 
lång eller kort sikt eller då besluten gäller 
en förhållandevis liten men sårbar grupp.  
Om besluten kan ha konsekvenser för 
andra åldersgrupper, ska konsekvenserna 
för barn ingå i en mer omfattande 
konsekvensbedömning.  

 

Vem? I konsekvensbedömningen deltar 
beredare av besluten, sakkunniga, 
beslutsfattare och de som berörs av 
besluten. I beslut som gäller barn och 
unga ska man alltså även höra barn och 
unga.  
 
Hur? Konsekvensbedömningen kan vara 
lång och omfattande eller snabb.  
 
En snabb konsekvensbedömning är 
lämplig då det finns tillräckligt med 
information sedan tidigare. En snabb 
bedömning är också en metod för att 
utreda om det behövs en sedvanlig, mer 
omfattande bedömning.  
 
Det finns skäl att göra en längre 
bedömning när beslutet gäller ett 
omfattande ärende eller om det har 
betydande konsekvenser för barnens 
rättigheter eller är förknippat med många 
motstridiga åsikter eller målsättningar. 

 

Att höra barn och unga 
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