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Ruoka-apu \
Suomessa \

Suomessa jaetaan vuosittain 20 milj. kg
ruoka-apua, josta 90% on havikkiruokaa

Jakajia ovat yhdistykset, seurakunnat ja
kunnalliset toimijoita, yht. yli 1000 toimijaa

Ruoka-avussa asioi arvioiden mukaan 100-
200 000 suomalaista vuodessa

Korona lisasi ruoka-avun tarvetta, kertoo
74% ruoka-avunantajista



Korona-ajan
vaikutukset ruoka-
aputoimintaan

Toiminnan muutokset:
vhteisollisten toimintojen
sulkeminen, riskiryhmiin
kuuluvat vapaaehtoiset

Ruoka-avun tarpeen kasvu

Uudet avuntarvitsijat,
erityisesti lapsiperheet

Havikkiruoan saatavuuden
haasteet

Viestinnan haasteet

Uudet auttamisen tavat:
puhelinpalvelu, kotiinkuljetus

Asiakasmaara verrattuna edelliseen vuoteen
tammi-kesakuussa 2020 kaupungin koon mukaan

0% 20 %

Yli 100 000 asukkaan 33

30 000 - alle 100 000 asukkaan

alle 30 000 asukkaan 34

Kasvoi huomattavasti
Pysyi ennallaan
Eos

40 % 60 % 80 % 100 %

61 24 11 I
43 15 I2

Kasvoi jonkin verran
MW vaheni jonkin verran

Koronakriisin vaikutukset ruoka-apuun
Laihiala ja Nick 2020
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Poikkeustilanne synnytti TURYALLINEH RUOKAJAKELY

uutta yhteistyota

* Ruoka-apu.fi ja Sininauhaliitto kokosivat
toimijat valtakunnallisiin
verkkotapaamisiin, osallistujia jo 140

e Jaoimme hyvia kaytantdja, kokosimme
tietoa, etsimme ratkaisuja. Jakaminen loi
toivoa!

* Poikkeusajan voimavarana oli
vhdistysten, seurakuntien ja kuntien
valilla tiivistynyt paikallinen yhteistyo

* ja yhdistystoimijoiden ketteryys ja
joustavuus (mm. Espoossa, Alppivuori 2020)
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Ruoka-aputoimijat kokosivat havainnot €) ucka-e

Valtioneuvoston tilannekeskukselle

“Valtioneuvoston tilannekeskus haluaa kiittdd teitd

tdhdn asti toetutuneesta erinomaisesta yhteistydstd e Keskustel uy hteyS Valtioneuvostoon:
COVID -19 tilannekuvan muodostamisen osalta. tl |a nne kes kU S es |tt| Sel keat kysymy kset

Tiedon keruu Iédhti kdyntiin nopeasti ja olemme jo

useamman viikon ajan saaneet teiltd laadukasta ja e Ha llinn on on ta rkeé 3 kysya ja Ol 3

kattavaa tilannekuvaa kentdlta. . G e . -
kiinnostun Ut, mutta on MYOS ja rJeStOJen

Meneilléén olevassa kriisissé jérjestéjen rooli tehtava tuottaa tietoa ja aja nkohtaista

ihmisten hyvinvoinnin tukemisessa on korostunut
entisestdan. kU vVad

* Valtakunnallisten yhteistyoverkostojen

Toimittamianne tietoja on hyddynnetty arvioitaessa .
etenkin kriisin vaikutuksia ihmisten henkiseen mer k|tyS kO rostuu

kriisinkestdvyyteen sekd vdeston toimintakykyyn ja

sl * Ruoka-apu.fi antaa nakyman
ajankohtaiseen tilanteeseen

Kiitokset tilannekeskukselta 27.4.2020
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Ruogppeo®

Norja

4 Alue:

Ruoka-apu.fi

Enemman kuin ruokaa.

Loyda Iahimmat ruokajakelut ja yhteisruokailut.
® Koronavirustietoa ruoka-aputoimijoille taalta »

Ruotsi

Il

NAYTA TAPAHTUMAT: (@) = listana( ) [&] kalenterina
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Reetta Nick

on ruoka-apua
etsivien ja sita jarjestavien
verkkopalvelu
Ajantasaiset tiedot ruoka-
aputapahtumista ja yhteisollisista
ruokailuista valitulla alueella

Palvelu on kaikille avoimesti
kaytettavissa ja maksuton

Kayttajatunnuksia 382 (25.9.2020)

Mukana 225 eri organisaatiota,
joista yli puolet yhdistyksia, 40 %
seurakuntiajan.5 %
kuntatoimijoita

Sivulla vierailuja ka. 22 600/kk,
vht. 136 000 (viimeiset 6kk)

Yhteensa 45 000 eri kavijaa (6kk)
Avattu 28.1.2020

Ruoka-apu.fi
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Yhdessa toimiva verkosto voi vaikuttaa

* Ajankohtaiset ja ennakoitavat ilmiot tulevat esiin kaytannon tyossa

* Keskusteluyhteyksien syntyminen paattajien ja jarjestojen valille
edellyttaa molemminpuolista aktiivisuutta

* Verkostoyhteisty0 ja koordinaatio eivat synny itsestaan
* Valmis verkosto/neuvottelukunta on luonteva kumppani julkishallinnolle

« Jotta jarjestojen, seurakuntien ja kuntien yhteistyo voi kehittya kohti
kKumppanuutta, taytyy osapuolten tuntea toisensa ja saada riittavasti
tietoa toistensa toiminnasta

* Keskiossa yhteinen tavoite: asiakasryhmien etu ja hyvinvoinnin
edistaminen

Ruoka-apu.fi



' Ruoka-apu.fi
Ruoka-apu ei poista kdyhyytta

* Ruoka-avun kasvaneesta tarpeesta uhkaa tulla pitkaaikaista

* Mielenterveys-, paihde- ja talousvaikeudet lisaantyneet, perheiden
hyvinvoinnista huolta

 Havikkiruoka ei voi olla ruokaturvan lahde
* Yhdistykset ja seurakunnat kantoivat vastuuta kriisissa
e Perusturvan taso ei ole kohdillaan, monen tulot eivat riita ruokaan

 On tarkeaa, etta ihmisten kokonaisvaltainen avuntarve kohdataan
asianmukaisin keinoin ja pitkajanteisesti

Ruoka-apu.fi



% Ruoka-apu.fi

Kiitokset!

Reetta Nick, projektipaallikko
p. 040 809 1684
reetta.nick@kirkkopalvelut.fi

Ruoka-apu.fi

Myos Twitter, Facebook ja Instagram
#enemmdnkuinruokaa
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