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lkaystavallinen
Etela-Karjala -hanke

Vanhusneuvoston puheenjohtaja, jarjestoneuvos Harri Aartelo,
Lappeenrannan ja Etela-Karjalan hyvinvointialue

viestintdkoordinaattori Anne Honkanen, Ikainstituutti

O Ik " : ETELA-KARJALAN
Ikaystavéllinen Etels-Karjala -hanke 2021-2023 amstituutti hyvinvointialue



Etelakarjalaisten hyvan ikaantymisen teesit

Toimiva koti, oikea-aikainen apu,
vhteisdllista asumista, viihtyisia
hoitokoteja ja kohtuulliset
asumiskustannukset.

Lahipalvelut sailytettava, apua
edullisesti, digitukea ja
omaishoitajien jaksamisesta
huolehtimista.

Pysakit lahelle ja aikataulut ja reitit
sopiviksi. Joukkoliikenne
maksuttomaksi. Kylataksit.

Palveluista tiedottamista enemman,
myos paperilla. Puhelinnumerot
esille ja iso fonttikoko.

Ikaystavallinen Etela-Karjala -hanke 2021-2023

Vg
T
..

Kohtaamispaikkoja, kerhotiloja
ja yhteista tekemistd/toimintaa.

Paasy terveyspalveluihin,
omahoitaja, huomio myos
ravitsemukseen ja mielen
hyvinvointiin.

Liikuntaryhmat lahelle kotia,
liikkuntakavereita ja
ulkoiluystavia. Tukea jarjestojen
liikuntatoimintaan.

Ulkoilureitit, kevyt liikenne,
penkit, picnic/aistipuisto.
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