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Tietoisku
Mistä tietoa ja apua iäkkäiden 
asumisen suunnitteluun?
Merja Lankinen, viestintäjohtaja, Vanhustyön keskusliitto



Asumisen aineistopankki
vanheneminen.fi/asuminen
• Mukana asumisen aineistopankkia 

rakentamassa ovat olleet Miina 
Sillanpään Säätiö, Muistiliitto, 
Suomen Asumisen Apu ja 
Vanhustyön keskusliitto. 

• Asumisen aineistopankki tehtiin 
ympäristöministeriön rahoituksella. 

• Sivuston ylläpidosta vastaa 
Vanhustyön keskusliitto.

• Materialbanken Boende
vanheneminen.fi/asuminen/boende

https://www.vanheneminen.fi/asuminen/boende


Asumisen teemoja
• Miten haluaisin asua 

tulevaisuudessa?
• Millaisia asumisvaihtoehtoja on 

tarjolla?
• Millainen on ikä- ja 

muistiystävällinen asuinympäristö?
• Millaisia kodin muutostöitä 

kannattaa tehdä ja saako niihin 
avustuksia?

• Miten varmistan, että kotoni on 
esteetön ja turvallinen?



Tietoa ja tukea
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• Tietoa iäkkäille ja heidän läheisilleen
• Tietoa ammattilaisille
• Vertaistukea ja iäkkäiden omia 

kokemuksia

Varmista, että
• Linkki asumisen aineistopankkiin 

löytyy sivuiltanne 
vanheneminen.fi/asuminen

• Osaatte ohjata asiakkaat tiedon 
äärelle
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