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Lapsen oikeus turvallisuuteen

S * Lapsen oikeus turvallisuuteen mainitaan useissa YK:n lapsen
% oikeuksien komitean yleiskommenteissa.
[ ]

Suomalaisen lainsaadannon mielestani kaunein saannos on lain
lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta 1 § 3 mom.:

Lasta tulee kasvattaa siten, ettd lapsi saa osakseen ymmdrtdamystd,
turvaa ja hellyyttad.

Turvallisuuden vaatimus toistuu myos muissa laeissa,
esimerkiksi lastensuojelulain 1 §:ssa:

Lain tarkoituksena on turvata lapsen oikeus turvalliseen
kasvuympdristdon, tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen sekd
erityiseen suojeluun.
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Miksi turvallisuus?

Vaikka suomalaisten lasten turvallisuus on parantunut, monet
tekijat edelleen uhkaavat sita.

Vakivalta - etenkin lahi- ja vertaissuhteissa - ja tapaturmat -
etenkin liikenteessa ja vesistoilla - ovat edelleen
huolestuttavan yleisia.

Digitaalinen toimintaymparisto muodostaa lapsille uusia
turvallisuusuhkia.

[Imastonmuutos aiheuttaa lapsille ahdistusta ja
turvattomuuden tunnetta.

Covid-19-pandemia on muistuttanut, ettd myos tartuntataudit
muodostavat uhan lasten turvallisuudelle.

Ukrainan sota osoittaa, ettd aseelliset konfliktit voivat tulla
lahelle.
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Lapsiin kohdistuvan vakivallan kehitys

Yleisesti ottaen kehitys on ollut erittain myonteista niin asenteiden,
koetun vakivallan kuin ilmi tulleen vakivallan osalta, mutta vuonna
2020 tapahtui kdanne huonompaan

Edelleen n. 10 % yhdeksasluokkalaisista kertoo joutuneensa fyysisen
pahoinpitelyn uhriksi, viikoittaista kiusaamista kertoo kokevansa yli 5
% 8. ja 9. luokkalaisista (Nuorisorikoskysely, Kouluterveyskysely)

Anonyymissa kyselytutkimuksessa (Peltonen ym. 2014) 6 % dideista
kertoi kohdistaneensa lapseensa vakavaa fyysista vakivaltaa kuluneen
12 kk:n aikana

Kaiken vakivallan (ml. kiusatuksi tulemisen) riski on suurempi, jos
perheessa on kuormittavia tekijoita, lapsella on jokin
erityisominaisuus tai han kuuluu vahemmistoon.
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Vakivalta laheissuhteissa

Kouluterveyskysely osoitti jo 2021 nousua etenkin tyttojen
kokemassa henkisessa vakivallassa (8. ja 9. luokkalaiset 36,5 =2
42,5 %), seksuaalivikivallassa (ammattiin opiskelevat 13,1 - 19
%) ja hairitsevassa seksuaalisessa ehdottelussa seka ahdistelussa
(kaikki 33 = 50 %)

Tuore lapsiuhritutkimus osoitti myonteisen kehityksen
lahisuhdevakivallassa pysahtyneen ja etenkin henkisen vakivallan
perheissa lisddntyneen (6. luokkalaiset 25 % =2 32 %)

Lastensuojelun Keskusliiton selvityksessa asenteet
kuritusvakivaltaa kohtaan olivat hollentyneet ja lasten
kovakourainen retuuttaminen ja kiinni kdyminen lisaantynyt 14
%:sta 32 Y%:iin.
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Alle 15-vuotiaiden vakivaltainen kuolema (murha,
tappo tai muu tahallinen pahoinpitely) 1970-luvulta

2010-luvulle (edit. Mika Gissler)
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 Mika on tilanne 2020-luvulla?
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Vakivalta vertaissuhteissa

Etenkin alle 15-vuotiaiden poliisin tietoon tulleet vakivallanteot
ovat lisadntyneet voimakkaasti

o Osin lainsaadantomuutoksen seurausta, mutta torkeat tekomuodot

kielivat muustakin

 [tsedan toteuttavat ennusteet? Nuorisokulttuuri? Sosiaalisen
median vaikutus?

» Vakivalta on erityisen haitallista lapsille, koska se vaikuttaa niin
yksilon terveyteen ja kehitykseen kuin koko yhteison
toimintaan ja kokemukseen

» Vakivaltaisessa ymparistossa etenkin pelko levidaa nopeasti.
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Mita pelko on?

“Pelko ei asetu rationaalisen ja irrationaalisen vastakkainasetteluun. Pelko
voi olla ymmadrrettdvdd monesta eri ndkokulmasta, ja se on kokijalleen
ongelma riippumatta sen suhteesta laskennalliseen riskiin.”

% (Hille Koskela 2009, 89.)
* Pelko on voimakas ja luonnollinen kokemus.

* Pelko ei ole turhaa tai holmoa - se on kokijalleen todellista ja
sellaisena sita tulee kasitella.

* Lapsilla pelot ovat yleisia.
* Lapsibarometrissa (6-vuotiaat) yleisin pelon aihe on ollut pimea.

* Nuorisobarometrissa (15-24-v.) yleisia turvattomuuden aiheita olivat
ihmisen aiheuttama ilmastonmuutos ja kansainvalinen terrorismi seka
oma toimeentulo ja oma tulevaisuus.
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Miksi pelkoa pitaa torjua?

» Voimakas pelko voi toistuessaan heikentaa lapsen
hyvinvointia merkittavasti.

* ACE (adverse childhood experiences) -tutkimusala on
tehnyt nakyvaksi kaltoinkohtelun seuraukset lapsen
psykofyysiselle kehitykselle - tassa tarkastelussa pelosta
aiheutuvat stressihormonit ovat merkittavassa roolissa.
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Miten lasten turvallisuutta voi
lisata?

Rakenteellista turvallisuutta lisataan luottamusta herattavan
kansallisen ja kansainvalisen turvallisuuspolitiikan avulla seka
instituutioiden resursseihin ja suunnitteluun panostamalla.

Sosiaalista turvallisuutta lisataan huolehtimalla lakien ja ohjelmien
toimeenpanosta, perheiden toimeentulosta ja palveluista,
ehkaisemalla parisuhteiden ristiriitoja ja vakivaltaa seka estamalla
rikollisuutta.

Yhteiseksi koettu elinymparisto edistaa turvallisuuden kokemusta.

Lapsilla turvallisuuden kokemusta edistetaan tehokkaimmin hyvalla
perushoivalla, hellyydella ja lasnaololla.

Lapsille tarkeita turvallisuutta lisaavia tekijoita kuvataan joulukuussa
julkaistavassa lapsibarometrissa.
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Lopuksi

* Turvallisuus on lapsen kehitykselle
valttamaton ja tarkea tekija.
e Turvallisuuden edistaminen ehkaisee myos

fyysisia tapaturmia ja kuolemantapauksia.

 Siind missa pelko heikentaa lapsen
kokonaisvaltaista hyvinvointia, turvallisuus
edistaa sita.

* Turvallisen kasvuympariston luominen on
konkreettinen tapa edistda lapsen oikeuksia.

* Lisaksi se on usein mahdollisuuksien rajoissa.
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Kiitos!
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