
 
Kiitos kutsusta, olen Nette Rimpioja, Suomen Nuorisoalan kattojärjestö Nuorisoala ry:n 
varapuheenjohtaja. Haluan tällä puheenvuorolla muistuttaa, että ilman nuoria, meillä ei 
ole mitään! 

Dia 1: 

● Valtion nuorisoneuvoston ja Nuorisotutkimusverkoston julkaisema 
Nuorisobarometri 2025 julkaistiin juuri 

● Nuorten usko maailmaan on romahtanut: vain 17 prosenttia nuorista suhtautuu 
maailman tulevaisuuteen optimistisesti. 

● Nuoret kokevat enemmän epävarmuutta kuin koskaan aiemmin: turvattomuutta 
aiheuttaa maailmanpoliittinen tilanne ja yhteiskunnassa vallitsevat arvot ja asenteet. 

● Työelämä on yksi suurimmista (70 %) paineiden ja epävarmuuden lähteistä. → 
tämä on todella perusteltua (kuva 3) 

 

 

● Nuoret ovat hyvin tietoisia koulutuksen merkityksestä tulevalle 
yhteiskunnalliselle asemalleen, ja tämä vaikuttaa suoraan heidän itselleen asettamiinsa 
koulutustavoitteisiin. Yli 80 % haluaa korkeakoulututkinnon. Yli kolmasosa kertoo, että 
hävettäisi, jos ei koulutushaaveissaan onnistu. →…ja eiväthän he onnistu, kun 
aloituspaikkoja ei riitä kaikille halukkaille. 

● Nuorten tyytyväisyys elämäänsä on laskenut pitkällä aikavälillä valtavasti (kuva 2) 

● Tytöt ja naiset kokevat enemmän paineita, kuin pojat. Pojat sen sijaan jäävät 
tytöistä jälkeen monella mittarilla niin opinnoissa, työelämässä ja osallisuudessa. Nuoret 
miehet ovat koko väestön vähiten yhteiskunnallista osallisuutta kokeva ryhmä, mistä 
pitäisi ehdottomasti olla huolissaan (kuva 1, lähde ylen tilaama tutkimus Suomalaisten 
pelot ja haaveet) 
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Dia 2: 

● Suomalaisnuoret elävät paineistettua todellisuutta, jossa turvattomuutta tuo niin 
maailmanpolitiikka kuin elämän perusedellytykset. Tässä myllerryksessä kaikista tärkein 
tuki on ystävät. Nuorista 77 % kertoi saavansa kavereiltaan tukea kokemiinsa paineisiin. 

● Yhteiskunta on muuttunut yhä enemmän yksilökeskeiseksi, millä on varmasti 
yhteys näihin nuorten kokemiin paineisiin. Nuorisobarometrin mukaan nuoret ottavat 
paljon paineita sosiaalisesta elämästä ja toisaalta myös siitä, onko heillä voimavaroja 
nähdä tarpeeksi kavereita. 

● Samaan aikaan yksinäisyys kalvaa nuoria. Se sairastuttaa ja syrjäyttää. Nämä 
nuoret eivät saa tarvitsemaansa tukea kokemiinsa paineisiin. Kun työttömyysaallot, 
sosiaaliturvaleikkaukset, maailman sodat ja oma elämä painaa, kenenkään ei pitäisi olla 
yksin. 

 

 

● Siksi tarvitaan yhteisöjä. Kansalaisjärjestöt ovat olleet tämän maan yhteisöjen 
selkäranka aina. Sieltä saadaan merkitystä elämään, yhteisöjä, tukea, tekemistä. 
Nuorisoalan järjestöt mahdollistavat sen, mitä yksilökeskeinen arki ei voi: kokemuksen 
siitä, että kukaan ei jää yksin. 

● Ja juuri nyt, kun nuorten usko tulevaisuuteen horjuu, meidän tehtävämme on 
vahvistaa sitä. Ei juhlapuheilla, vaan teoilla, jotka näkyvät nuorten arjessa. Nuorisoalan 
viesti on ollut pitkään sama: nuoret eivät ole ongelma ratkaistavaksi, vaan voimavara, 
joka pitää ottaa mukaan. 

● Ilman nuoria meillä ei ole tulevaisuutta. Heidän kanssaan meillä on mahdollisuus 
rakentaa parempi. Kiitos. 
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