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IKÄÄNTYNEIDEN MUISTISAIRAIDEN MÄÄRÄ 
JATKAA KASVUA

Lähde: Hoitoilmoitusjärjestelmä HILMO, THL

Muistisairaiden osuus 75 vuotta täyttäneestä väestöstä  

Iäkkäät yhteiskunnassa tiimi, THL



IÄKKÄIDEN PALVELURAKENNE ON KEVENTYNYT; 
LAITOSHOIDOSTA ON SIIRRYTTY ASUMISPALVELUIHIN
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Lähde: THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi © 2005–2019
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Eläkeläiset , ei vielä säännöllisten palvelujen piirissä
- ennakoint i, varautuminen vanhuuteen

Kuva: Teija Hammar
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Miltä näyt tää 65 –vuot ta täyt täneiden maailma? 
Osuus 65- vuot ta täyt täneistä, Tilasto- ja indikaat toripankki Sotkanet  2018, THL

Terveytensä 
keskitasoiseksi tai 
sitä huonommaksi 

kokevia 48% 

Aktiivisia
29%

Köyhyydessä 
eläviä 

Yksinäiseksi 
tuntevia 7 %

Yhdenhengen 
asuntokunt ia

51 %

Päihdeongelmia
- alkoholia liikaa 
käyt täviä (AUDIT-C) 

31 %

Apua 
riit tämät tömäst i 

saavia 8% 

Psyykkisest i 
merkit täväst i 

kuormit tuneita 
8% 

Kotona asuvia 
96 %Elämän laatunsa 

hyväksi tuntevia   
(EuroHis-8)  51%



27.8.2026Teija Hammar / Iäkkäät, vammaiset ja toimintakyky -yksikkö 7

Kot ihoidon asiakkuus
- toimintakyky heikkenee
- lievät  muist ioireet  yleisiä
- apua asioint iin ja päivit täisistä toiminnoista 
  selviytymiseen 

Kuva Teija Hammar

Eläkeläinen, ei 
vielä säännöllisten 
palvelujen piirissä

Säännöllisen kot ihoidon asiakkaat , marraskuu 2018
• 73 563 asiakasta, joista 65 % naisia
• 11 % koko maan 75 vuot ta täyt täneestä väestöstä
• noin 35 %:lle teht iin vähintään kaksi käynt iä vuorokaudessa

                                                                                               Lähde:: Säännöllisen kot ihoidon asiakkaat  marraskuussa 2018, THL – TILASTORAPORTTI   21 | 2019
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Eläkeläinen, ei 
vielä säännöl-
listen palvelu-
jen piirissä

75 vuot ta täyt täneistä vuonna 2018
• 7,5 % tehostetun palveluasumisen asukkaita
• 1,3 % vanhainkodeissa tai pitkäaikaisessa laitoshoidossa 

terveyskeskuksissa 
                                                                                                                             Lähde Tilasto- ja indikaat toripankki Sotkanet  2018, THL

Kot ihoidon asiakkuus
- toimintakyky heikkenee
- lievät  muist ioireet  yleisiä
- apua asioint iin ja 
päivit täisistä toiminnoista 
selviytymiseen

Ympärivuorokaut inen 
hoito
- suuri avuntarve 24/7
- vaikeat  muist i-    
  ongelmat



Ympärivuorokautisen hoidon asukkaiden osallistuminen toimintaan 
- osuus ympärivuorokautisen hoidon toimintayksiköistä, joissa asukkaat osallistuvat mielekkääseen 
toimintaan aina tai lähes aina (% kaikista yksiköistä)
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Lähde: Vanhuspalvelujen tila, toimintayksikkökysely 2018, THL



• Kuntalaki (410/2015, 27§)

• Vanhusneuvostolle on annettava mahdollisuus vaikuttaa kunnan eri 
toimialojen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan asioissa, 
joilla on merkitystä ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, terveyden, 
osallisuuden, elinympäristön, asumisen, liikkumisen tai päivittäisistä 
toiminnoista suoriutumisen taikka heidän tarvitsemiensa palvelujen kannalta

• Vanhuspalvelulaki (980/2012, 11§) 

• vanhusneuvosto on otettava mukaan vanhuspalvelulain mukaisen 
ikääntyneen väestön hyvinvointia koskevan suunnitelman valmisteluun ja 
palvelujen riittävyyden ja laadun arviointiin
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Hyväkuntoinen eläkeläinen
- ennakoint i, varautuminen vanhuuteen

Hyväkuntoinen eläkeläinen
- ennakoint i, varautuminen vanhuuteen

Hyväkuntoinen 
eläkeläinen
- ennakoint i, 
varautumi-nen 
vanhuuteen

Kot ihoidon asiakkuus
- toimintakyky heikkenee
- lievät  muist ioireet  yleisiä
- apua asioint iin ja päivit täisistä 
toiminnoista selviytymiseen 

Kot ihoidon asiakkuus
- toimintakyky heikkenee
- lievät  muist ioireet  yleisiä
- apua asioint iin ja päivit täisistä 
toiminnoista selviytymiseen 

Ympärivuoro-
kaut inen hoito
- suuri avuntarve
- vaikeita 
muist iongelmia



Mukavaa syksyn jatkoa!
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